Ignacio Muñoz(Prem)

Licenciado en Psicología en la Universidad Complutense de Madrid 
Diploma de Estudios avanzados en Psicología del Desarrollo(Desarrollo Adulto) en La Universidad de Valencia.

Formación en Hatha Yoga y Meditación. Yoga Shiva Peeth. Rishikhes (India)
Maestría Reiki Tao Usui, Escuela “Alma de ´Tao”.
Maestría en Registros Akhasicos , Espacio “Ananda”.
Formación en Terapia Mística. Escuela del Rayo Dorado
Formación en Curso avanzado de Terapia metamórfica. Centro de salud bienestar Amor al Alma
Formación en Tao curativo (Chi-Kung) “Escuela de Vida”.
Formación en “Constelaciones familiares”, Asociación Violeta blanca y Hexagrama trece
Formación en Cursos Avanzados de Terapia Craneosacral(enfoque Biodinámico),  Mike Boxhall.
Formación básica y avanzada  en Rebirthing.Escuela de Rebirthing Jove .
Formación en Masaje Californiano en Spazio.


Practico  Meditación  de forma regular desde 1995 con maestros de las tradiciones Zen,taoístas, Vipasana, Mantra Yoga, Dzcgchen y del Vedanta Advaita, la cual enseño junto a Chikung en clases regulares, talleres y retiros.

[bookmark: _GoBack]Mi pasión y camino de Vida es acompañar y facilitar procesos vitales y de autoconocimiento en los demás, desde un marco integral donde me pongo al servicio del otro para que alcance su máximo potencial y la plenitud en su vida, usando las herramientas que más se adecuan a la persona con la que trabajo.

